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MORAVSKY KRAS regionalni produkt®

Moravsky kras — region obklopeny zeleni, kde Ize beze spéchu objevovat poklady — poctivé femeslo, vyjimeéné chuté a neopakovatelné
zazitky. Jeskyné, krapniky, ponorné feky, propasti, zavrty, a jesté mnohé dalsi tikazy tvoii soubor prirodnich jevti, kterym fikame kras.
Jetojméno slovinského piivodu, které u nas zdomacnélo. Pravé Moravsky kras patii mezi nejvyznamnéjsi krasové oblasti ve stredni Evropé.

Michaela Holomkovd, koordindtorka znacky MORAVSKY KRAS regiondlni produkt

Jen maélo turistickych oblasti nabizi tak unikatni spojeni historic-
kych pamatek s mnozstvim prirodnich zajimavosti a bohatym Y5
kulturnim Zivotem jako prdvé Moravsky kras. Pfed navstévnikem
se zde otevird Uchvatny pohled na kraj plny ponornych fek, pod-
zemnich domU, propasti a bilych skal, jejichz drsna krésa se prolind
s pestrosti a kfistalovou cistotou okolni pfirody. Svou pecet mu
vak jiz po staleti vtiskuji také lidé, kteff v ném Ziji a svym fortelnym
dilem vyrazné ovliviujf raz zdejsi krajiny.

O jednotlivych
regionalnich znackach
Jiz druhym rokem mate moz-
nost podrobnéji se v Selské
revui seznamovat s aktivita-
mi jednotlivych regionalnich
znacek, sdruzenych v clenské
organizaci ASZ CR - Asocia-
ci regionalnich znacek (ARZ).
V tomto cisle se vam predstavi
MORAVSKY KRAS regionalni
produkt®.

Vedle jeskyni zde ¢lovék mize najit tradi¢ni vesnice a femesla,
i mnoho historickych pamatek.

Kras je od viech ostatnich hor a chrdnénych Uzemf odlisny — a nenf
to jen v jeho krase ¢i v krajinném plvabu, ale i v tajemstvi. Clovek zde
vzdycky vaha mezi touhou ukézat a touhou neprozradit. Zdejsi lidé se
s vami radi zastavi a pohovoff. Jsou druzni, ale pusti vés jen na okraj své-
ho svéta, dél je mliceni. O nékterych vécech se prece s cizinci nehovori.

Jozef Jan¢o, zakladatel a koordindtor znacky MORAVSKY KRAS regiondini produkt

Farma Skvatilovi

Na farmé si nejvic uzivam klid, fika Lenka Skvafrilova
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A Skvafilovi se vénuiji chovu masného skotu a vykrmu bykgi.

Karolin je krasné misto. Vidite odtud
rdjecky zamek i podstatnou ¢ast udo-
li Svitavy. Na pastvindch u rybnika se
prohdnéji koné a stddo masného sko-
tu. A citite az bozsky klid. Pravé ten ma
na praci v zemédélstvi rdda také Lenka
Skvafilova, ktera tu spole¢né s manze-
lem Pavlem provozuje spole¢nost AGRO
LEMI, s.r.o. Vefejnosti se prezentuji jako
Farma Skvafilovi.

Cim vsim se na farmé zabyvdte?

Chovédme masny skot — byky na vykrm,
méme i faremni minibourdrnu na statku
v Réjci, kde bydlime.V podzimnich a zim-
nich mésicich délame bali¢ky s hovézim
masem. V [été vykrmujeme také kurata.
Vyuzivame mobilni kurnik, ktery kazdy
nebo kazdy druhy den traktorem posu-
neme, aby kufata méla stale cerstvou
trdvu. Dale médme néjakych 300 slepic —
nosnice na vajicka. Krmivo pro zvitata si
déldme sami, hospodaiime na necelych

70 hektarech pldy, na orné ptdé péstu- :

jeme p3enici, je¢men, oves, dale pak pés-
tujeme hofi¢ici a svazenku, a na senaze
pro dobytek mame vojtésku a jetelinu.
Prebytky ddvame do vykupu.

Jak jste se dostala k zemédélstvi?

Méme to v kofenech. Uz moji prarodi-
¢e bydleli na statku v Rajci v tak zvané
Selské ulici, kde ted ziji j& s rodinou.
Nasi predkové pracovali po generace
jako rolnici. AZ komunisté jim odvedli
zvifata. MQj otec zac¢al pomahat dédovi,
a tak jsme se k zemédélstvi zase vratili.
J& jsem vystudovala stfedni veterinarni
Skolu, a potom i bezpec¢nost a kvalitu
potravin na Veterinarni a farmaceutické
univerzité v Brné. Praci v oboru jsem ale
tenkrét nesehnala, takze jsem se chvi-
li zivila jako prodavacka, a pak jsem se
pridala k tatovi na farmu. Vice jsem se
zacala orientovat na ZivociSnou vyro-
bu, koupila jsem par telatek. Ted jich tu
mame 21 a pét jalovicek mam na pastvi-
né, planuji vlastni stado.

4 Pani Skvafilovd chce mit vlastni stado
masného skotu a zvétdit ohrady, aby
jalovicky mély vice mista, a zdroven zvetsit
prostor na pastvu pro koné.
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Co vds pii prdci na statku nejvice napliiuje?
Ten klid. Kdyz jsem byla zaméstnana,
komunikace s lidmi byla obcas otfesna.
Ke zvitatim mam vztah od mala a kdyz

¢lovék vidi, Ze se jim dafi, Ze jsou spoko- !

jena a zdrav4, je to radost. A také zpétna
vazba od zékaznik(. Néktefi kupuji hové-
zi maso jenom od nas, protoze vi, jak se
ke zvifatim chovame. Mohou se k nam
pfijet i podivat a presvédcit se. A mohou
si prohlédnout i bourarnu, takze vidi na
vlastni oci farmu i produkt.

Doddvite tedy jen konecnym zdkaznikiim

nebo se poustite i do vétsich obchodii?

Jen kone¢nému spotrebiteli. Chci, aby
to zGstalo v regionu. Kdyz mam farmu,
fikam si, pro¢ to nedodat lidem z okoli.
Kdyz ddam maso do supermarketu, preva-
Zi se kdovijak dlouho. My mame pronaja-
tou pudu od lidi, ktefi tu ziji. A pravé jim

chci predevsim nabizet nase produkty. :

Dal3i véc je cena a podminky, které si vét-
3i fetézce diktuji. To nenf nic pro nas.

Kde si mohou lidé vase maso koupit?

Nasi zékaznici jsou uz nauleni, Ze se :

s pfichodem podzimu sami ozvou. Ter-
min porazky oznamuji dopfedu na na-
$em Facebooku a lidé si tam mohou ob-
jednat péti i desetikilové balicky. Snazim
se, aby v bali¢ku bylo obsazeno viechno.
Nékdo tam nedava rosténou a takové ty
drazsi partie, ja tam davam od kazdého
kousek, aby mél zdkaznik v podstaté ce-
lou nabidku.

Jaké jsou vase vize do budoucna?

Chci mit vlastni stddo masného skotu
a zvétsit ohrady, aby jalovicky mély vice
mista, a zaroven zvétsit prostor na pas-
tvu pro koné. Chci tu mit matky a pod
nimi telatka, alespon Sest mésicd. Vé-
fim, ze takova zvifata jsou pak mnohem
spokojenéjsi.

Pivovar Lhotecky mlyn
Tovarys je nase srdcovka,
rika mlady sladek Viktor Flek

A Viktor Flek je spolumajitelem restaurace Lhotecky mlyn v Dolni Lhoté u Blanska
a slddkem stejnojmenného pivovaru.

Ackoliv covidova krize zna¢né zpoma-
lila boom minipivovarnictvi, malé pi-
vovary maji na tuzemském trhu stale
své misto. Neni tajemstvim, ze v Ceské
republice je nejvétsi spotfeba piva na
hlavu na svété. Tento ndpoj je vyznam-
nou soucdsti nasi historie, tekuté zla-
to se v Cechach a na Moravé vafi pres
1000 let. A protoze i my mame radi
pivo, popovidali jsme si s Viktorem
Flekem, spolumajitelem restaurace

Lhotecky mlyn v Dolni Lhoté u Blanska

i a slddkem stejnojmenného pivovaru,

ktery v nasem regionu nabizi chutové
vyladéné femesliné pivo.

Jak jste se dostal k pivovarnictvi?

Prvotni myslenka byla ozvlastnit nasi
restauraci. Také jsme ziskali objekt
pfilehlé malé vodni elektrarny a chté-
li jsme vse propojit. A protoze mame
vsichni radi pivo, napadlo nas, ze zalo-
Zzime minipivovar. To bylo na podzim
roku 2019. Koupili jsme kompletni

A Nafarmé je i néjakych 300 slepic — nosnice,
jejichz vajicka se prodavajf ze dvora.

technologii od pivovaru ZLOSIN, kte-
ry se tehdy zvétsoval a modernizoval.

: JenZe na jare 2020 pfisel covid, hospo-

da se zavrela, a od té doby se pofadné
neotevrela. Ackoliv jsme tedy pivovar
zakladali hlavné kvili restauraci, mo-
mentalné funguje samostatné.

Iste slddek, nebo mdte

navareni piva nékoho jiného?

Jsem sladek, respektive podsladek.
Mam jesté kolegu, ktery mi pomaha,
zkuSeného sladka, jenz mé stéle udi.
Ted uz se stiidame, jednou vaiim j3,
jednou on. Ovladdm uz sam vsechny
procesy, ale stéle je, co se ucit, to je
moznd na cely Zivot.

Jak dlouho trvd uvarit jednu vdrku piva?

i Mame varnu o objemu 500 litr(, jedna

vdrka se vafi zhruba 7-8 hodin. Potom
pivo tyden kvasi a zhruba tfi tydny,
mésic nebo i déle lezi. Zalezi na dru-
hu a stupnovitosti piva. Poté je mozné
pivo stocit do sudl a prodavat. V lété
jsme vafili na maximum nasi kapacity,
mimo sezénu asi dvé varky tydné.

Kde si mohou zdkaznici vase pivo koupit?
Bud' pfimo u nas v pivovaru, zejména su-
dové pivo (madme i malé soudky), anebo
v lahvich v Blansku v pivotéce a v Petrovi-
cich U Hrabénky.

Doddvdte i do restauraci?
Také. Do Sklipku v Blansku, U Kastan-
ka v Horni Lhoté, obcas je mozné

i nase pivo ochutnat U Hrabénky. Déle

je doddvame do Bowling baru 100ka
v Rajci, boritovské Sokolovny a Surfba-
ru Jedovnice, tedy pouze regionalné.
S touto velikosti pivovaru ani nikam dal
expandovat neplanujeme. Celé se to
snazim délat sam, takze uz si nemohu

¢ vice préace ani pfidéavat.

Na které pivo z vasi produkce

jste nejvice pysny?

Tézko fict, kazdé je svym zpUsobem jedi-
necné. Jedendactka Tovarys, se kterou jsme
zacinali, je takova nase srdcovka. Ted mame
dvé nova piva, medovy a vidensky lezak -
oba jsou vyborné. Nejvice pitelnd mi pfijde
desitka — Mladek.

Jaké mdte pldny do budoucna?

Vedle elektrarny je jesté prostor, ktery by-
chom chtéli dostavét. Tam bych rad presu-
nul lezacké tanky, abych mél vétsi kapacitu.
Chtéli bychom tam premistit i mycku na
sudy a potfebovali bychom vétsi staceci
zafizeni. Rozsifeni by ndm hodné pomohlo.
Rozhodné je nasi vizi udrzet kvalitu a mit
hodné spokojenych zakazniku.

AV [été se v pivovaru vaff na maximum jeho kapacity, mimo sezénu asi dve varky tydné.

BEET

1?'_:: l.'.;
s W

1K

L

.
|

d
1

A Pivo se prodava sudové, v lahvich a rovnéz je dodavano do nékolika restauraci v regionu. >>
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Apartman u Rossnicek
Majitelka Apartmanu u Rossnic¢ek Michaela Rossi: Prace musi bavit

A Hosté si radi uzivaji pohodu na zahradé penzionu.

Dobii lidé jsou. Sympaticky par plivodem ze
Slavkova u Brna bydli v Kulifové uz osmym
rokem. Libi se jim nddhernd pfiroda a lidé,
ktefi jsou daleko srdecnéjsi nez ve mésté.
Kdyz se chce, viechno jde, fikd neustale
usmévava majitelka Apartmanu u Rossni-
¢ek Michaela Rossi, a dodava, jak je dllezité
podporovat,svdj” region a lokalni produkty.

Jak jste se k tomuto podnikdni dostala?

Za to mUze hlavné moje skola. Studova-
la jsem v Praze gastro, hotelnictvi a tu-
rismus. A protoze s manzelem délame
vsechno spolec¢né, koupili jsme dim, kte-
ry se nam velice libil, ale byl v hrozném
stavu. S pomoci kamaradi jsme ho opra-
vili a vybudovali ubytovani pro hosty.

Zatim tady i bydlime. Hosty ale neru-
sime, vée je jen pro né, zahrada i mist-
nost, kde si mohou dat pivo nebo limo-
nadu. Rano tu podavame snidané.

Mate to tady opravdu krdsné, je vidét,

Ze to déldte od srdce a Ze vds to bavi.
Opravdu moc nds tahle prace bavi.
Apartman celou dobu vybavujeme tak,
aby méli hosté vse, co potrebuji k dovo-
lené. Vzdy jsem si pfala, aby po otevreni
dvefi méli lidé pocit, Ze jsou najednou v ji-
ném svété. No a moje prani je dle zpétné
vazby vyslyseno. | diky propagaci, to je ne-
dilnd soucast kazdého podnikani. J4 se vé-
nuji celkovému marketingu, manzel tvoii
webové stranky a grafiku, a to ve viech
odvétvich naseho podnikani. Se viim mi
ale pomaha i moje maminka. Bez ni by
nam to tak skvéle neslo.

Mdte tedy kazdy svoji prdci

a ubytovdnije spis pro radost?

Ano, kazdy mame svou praci. Manzel pracu-
je jako IT technik ve své vlastni firmé IT servis
Rossi. A aby téch Rossi nebylo mélo, ja mam
firmu Catering Rossi. Celkové je vie propo-
jené i s ubytovanim. Jsem za to moc rada,
protoze samostatné by to nefungovalo.

(o myslite, Ze je pro turisty nejvétsi ldkadlo?
Samoziejmé je to kras, ale asi polovinu
klientl tvofi pejskafi, ktefi maji uzsi vybér
dovolenych, protoze ne kazdy pejska uby-
tuje. Tu druhou lidé z mést, ktefi chtéji od-
pocivat. Ti jsou pak cely tyden jen tady, ni-
kam nechodi, uZivaji si zahradu a pohodu.

Lidé se k vam vraci, nebo jezdi poidd novi?
Apartmdan provozujeme tietim rokem,
takZze mame své stalé zakazniky. Letos
uz jsou to Ctyfi rodiny a doufam, ze v bu-
doucnu jich bude jesté vic. Uz védi, co
Cekat, a ¢asto jsme si sedli i lidsky. A to je
skvélé, protoze kazda prace musi bavit.

Neddvno jste navdzali spoluprdci s farmou
Silerovych, kterd vyrdbi vyborné mlééné
produkty. Myslite, Ze lidé oceni, kdyzZ jim
nabidnete regiondlni snidani?
Stoprocentné. Nase hosty mistni pro-
dukty opravdu zajimaji. Nadseni jsou
z MIékarny Otinoves, maji radi i kozi syry
ze So3(ivky, libi se jim keramika od Lucie.
My k nim hosty posildme standardné
a zpétna vazba je Uzasna. A spoluprace
s pani Silerovou? Nejen Ze je moc mila
a ochotng, ale hlavné ma jejich rodina

Farma Silerovi

vyborné produkty. Jejich méslo? Boze, ja
uz nic jiného nechci snidat. Proto jsem
se rozhodla navazat spolupraci napred
pro catering, ale ihned mé napadlo, ze
snidané budou s jejich vyrobky mno-
hem chutnéjsi a luxusnéjsi.

Mate i néjakou vizi do budoucna? Je tady
jesté co zlepsovat?

Ano, budoucnost bude jisté zajimava.
Méme v plédnu rozsahlejsi rekonstrukci
a zvétdeni na tfi samostatné apartmany.

Neustéle néco vymyslime. Prosté a jed-
noduse pracujeme s nadsenim.

Jesté se musim zeptat na vase jméno —

Rossi. Jak vznikly Rossnicky?

Manzelova praprababicka je Italka. Z toho
jsme odvodili jméno apartmanu. To jsme
jesté netusili, Zze asi rok na to nam tady
za¢nou kurikat Zdby. Nad apartmanem
mame jedno jezirko a na dvore druhé, byl
to Uplny orchestr. Napfed jsme nevédé-
li, co to je, az jednou vecer pfisel zndmy
a opravdu vytahl zelenou rosnicku. Méli
jsme jich tady asi dvanact. Ted postupné
cestuji po Kulifové, ale kazdy rok se vraci,
takze nam to tady vlastné pokitily.

A Majitelka Apartmanu u Rossnicek
Michaela Rossi méa spole¢né
s manzelem spoustu plénd do
budoucna.

Petra Silerova: O mlééné produkty z nasi ekofarmy
je zajem v Sirokém okoli. Navzdory inflaci

A Farma dnes zasobuje svymi masly, syry, tvarohy, jogurty, mlékem, ale i vajicky zakazniky
z Sirokého okoll.

Kdyz pFijde sezona, vyrazi do Rakovecké- :
ho udoli na prochéazku stovky lidi denné. :
V ten moment kazdy rok trochu pookfeje :
¢ se o farmu, ktera dnes zasobuje pfirozené
nik nedaleko Ratic provozuje spole¢né se :
¢ gurty i mlékem klienty z $irokého okoli.

také Petra Silerova, ktera na Dvore Hranec-

Sirsi rodinou ekofarmu a vyrabi mlécné

produkty. Nelituje, Ze se rozhodla vymé-
nit préci v kanceldfi za tézkou disciplinu -
péci o velké staveni a mnoho zvitat. Stara

pfipravovanymi masly, syry, tvarohy, jo-

(o je tohle vlastné za objekt?

Dvar pavodné patil k zamku, celedinové
zde chovali zvitata, aby zasobovali zdmek
potravinami. Kdyz byl na prodej, koupila
ho nase babicka, které ho pak ale vzali
a nastésti zase vratili. Po ni dvidr pfevzala
mambka, ktera chtéla pokracovat v hos-
podafeni. Vyplatila sourozence a nasté-
hovala se sem.

Jak ndrocné je starat se o tak velké staveni

a takové mnozstvi zvifat?

Je to ndroc¢né. Ale trvale tu bydli dvé ro-
diny, diky tomu mame otevreno praktic-
ky nonstop. V prodejné se vystfidame. Ja
jsem tu vétsinou dopoledne, kdyz se vy-
rabi, a pak se rizné stridame.

Sidlite asi kilometr od vesnice. Chodi si

sem lidi pro cerstvé produkty?

Ano, jsme v Rakoveckém udoli, kam cho-
di hodné lidi na prochazky a po cesté
se stavi za nami. Nedavno jsem se navic
rozhodla délat rozvozy. Na zékladé ob-
jedndvek z Facebooku rozvazime lidem
dobroty az do domu. Spise se zatim
orientujeme na Vyskovsko, kde nas lidé
vice znaji. Ale urcité bychom radi zahajili
rozvoz i na druhou stranu k Moravskému

krasu. Mame i spoustu zakazniku z Brna. >>
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vevs

Klientela je velice rozmanitd. Chodiilidé sin-
toleranci na kravské mléko, protoze mame
krdvy jerseyky, které maji v mléce vice bil-
kovin a kaseinu A2, coz pfispiva k lepsi stra-
vitelnosti. Soucasné jde o nejtucnéjsi ple-
meno, takze i jejich mléko je hodné tucné.
Maslo je do Zluta, protoze obsahuje velké
mnozstvi betakarotenu. Mezi klienty mame
i spoustu onkologicky nemocnych lidi. Ti
zase nakupuji kozi vyrobky. Kozi syry déla-
me jenom sezénné. Nabizime kravské vy-
robky, kozi vyrobky, vajicka a brojlery. A spi$
pro radost mame koné. Ani nejsou viechny
nase, nékteré jsou u nds jen ustajené.

Mdte néjaké zaméstnance,

nebo je to Cisté rodinny podnik?

Jsme rodinny podnik. Pracujeme zde
vsichni, rodice i bratr. Péstujeme si vlast-
ni sendze a vojtésku. Zamérujeme se na
ekologické zemédélstvi bez postiikd, vét-
sina z nds ma elektromobily, mame svoji
fotovoltaiku, komin i elektrarnu. Dohro-
mady hospodafime asi na 30 hektarech
pozemkd, 20 hektar( slouzi na péstovani
krmiv, na 10 hektarech se pasou zvitata.

Jak vds bavi statkdrsky Zivot?

Dlouho jsem nevéfila, Ze tu nékdy skoncim.
Ale kdyZ sla mamka do dlchodu, dala jsem
po sedmnacti letech vypovéd v praci, kde
jsem digitalizovala knihy a dal$i dokumen-
ty, takze jsem osm hodin sedéla u pocita-
&e. Ted'je to Gplné néco jiného. Clovék ma
z prace dobry pocit, hlavné z odezvy zdkaz-
nik{. | kdyz v dnesni dobé lidé hodné 3etfi,
presto maji 0 nase produkty zajem.

Kde je mozZné vase vyrobky koupit?

Momentélné jen ve faremni prodejné.
Déldme vsechno ru¢né, casto vyrobky ani
nebalime - lidé si chodi s krabi¢kami, aby-
chom omezili produkci plast. Balicku by-
chom ale uvitali, syry by pak vydrzely déle.
Soucasna trvanlivost je 5—7 dni. Chtéli
bychom urité zacit prezentovat své vyrob-
ky na trzich a mym snem je pofidit néjaky
automat nebo lednici ve stylu lesniho baru.

Kolik toho vyrobite?
Ted vyrabime kazdy druhy az treti den,
objemové 20 kilo na jednu vyrobu. Kro-

A Na farmé naleznete kromé skotu i kozy, z jejichz mléka se tu béhem sezony také vyrabi syr.

mé ptirodni varianty syry rizné dochucu-
jeme, pricemz pfichuté davame dovnitf,
nikoliv jen na povrch. Mdme vlastni med-
védi Cesnek, pazitku, ofechy i cibulku.

Jak jste piisli na tu sprdavnou recepturu?

Mamka si délala rCizné syrarské kurzy, takze
mé zaucila. J& dalsi vzdélani teprve planuji,
citim, Ze je ddlezité presné védét, jak proces

vyroby syrti funguje, a proc se to tieba nékdy :

4 Petra Silerova se chce v oblasti vyroby syrG stale vzdélavat.

povede méné. UZ vim, Ze staci hmotu zahfat
o stupen vic nebo dat o mililitr méné sifidla
na kotel, a hned se to pozna. | kdyz se snazi-
me presné drzet osvédceného postupu.

Porddite i néjaké akce pro verejnost?
Chodi sem déti ze zakladni $koly z Dr-
novic a déti ze Skolky. Namazeme rohlik
Cerstvym maslem a nakrojime syr a mate
vidét, jak jsou spokojené.

Tomas Jarosek

Harfy, kalimby a zvonkohry.
A ted'i titul Zivnostnik roku Jihomoravského kraje

A Tomas Jarosek je muzikoterapeut, ktery vyrdbi femesiné néstroje z lokalnich dfevin —

zvonkohry, kalimby a hackové harfy.

A, Z ndstroji mé nejvice naplriuji harfy a obecné proces jejich zrodu, i kdyz je nékdy dost ndrocny,”
fiké Tomas Jarosek.

Tomas Jarosek je muzikoterapeut, kte-
ry v domdcni dilné v Pistovicich u Vy-
Skova vyradbi femesiné néstroje z lo-
kédlnich dfevin — zvonkohry, kalimby
a hackové harfy, na které dokaze hrat
uplné kazdy. Jsou totiz dostupné ce-
nou, velikosti i technikou hry. Nékteré
jsou tak intuitivni, ze rozehraji i letité-
ho ne-hudebnika.

Jak jste se k tomuto Femeslu dostal?

Rikavam, ze Zivotem. Sdm jsem si to ne-
vybral. Zacalo to, kdyz jsem si precetl
pfibéh o muzikothanatologii, coz je hu-
debni doprovézeni umirajicich. Oslovilo
mé to natolik, Ze jsem se rozhodl p¥ihla-
sit na muzikoterapeuticky vycvik. Do té
doby jsem nic nevyrdbél, ani jsem ne-

i délal se dfevem - nejsem vystudovany :

truhlaf ani hudebnik, studoval jsem
techniku. Pfi studiu muzikoterapie mé
jeden lektor inspiroval k vyrobé jedno-
duchého hudebniho nastroje. Zaroven
jsem se zacal zajimat o matematiku a fy-
ziku hudby, vse jsem si spocital a potie-
boval jsem to slyset. Tak mé napadlo, ze
vyrobim prvni nastroj, coz byla zvonkohra.
Od ni se to zacalo Sifit dal.

(o vds na profesi vyrobce hudebnich
ndstrojii nejvice oslovuje?

Asi to, Ze radost vznikd jakoby z ni¢eho.
Byt jsem si védom, Ze netvofim nic, co
uz by tady nebylo, Ze pouzivdm materi-
al, ktery mi dala pfiroda, dokdzu vytvo-
fit néco UplIné nového, na co se da hrat.
Z nastroji mé nejvice napliuji harfy
a obecné proces jejich zrodu, i kdyz je né-
kdy dost ndro¢ny. Na zac¢atku mam kladu
a na konci je to hudebni nastroj, ktery po
vsem tom Usilim mzu rozezvucet. U har-
fy to ale nékdy trva i pét let.

Déldte i hudebni ndstroje s piibéhem,
pro konkrétni osoby?

Ano, osobné i profesné se zabyvam té-
maty doprovazeni, umirani a taky zi-
votem po zivoté. Na K smrti dobrém
festivalu vedu seminaf, a tak uz nékolik
speciélnich kalimb s alikvétnim ladénim
naslo uplatnéni v paliativni péci - sluzbé
umirajicim. Spolupracuji i s muzikotera-
peuty v nemocnicich, ktefi moje kalimby
pouzivaji na vibra¢ni terapie a chvali si je.
Tési mé kazda zpétna vazba, ale pokud se
nastroj pouziva ve sluzbé pro druhé, hie-
je mé to jesté vice.

Jak dlouho trvd vyroba kalimby nebo harfy?
Zalezi, jak to pocitate. Pokud od zacat-
ku, tak je to chvile, kdy si jedu pro kmen
z pokaceného stromu. Necham si ho na
mistni pile nafezat a vyskladam si hran na
suseni. Dfevo se bude pfirozené susit mi-
nimalné tfi roky. Teprve pak mizu zacit
vyrabét kalimbu, pro kterou staci, kdyz je
drevo pfirozené vyschlé - 3, 4, 5 let. V pii-
padé harfy je potieba dievo jesté umé-
le dosusit, idealné ale az po tfech, nebo
lépe péti letech prirozeného schnuti.
Samotna vyroba kalimby je hotova v iadu
dnq, u harfy jsou to dva i vice mésicu.

Kde simohou zdkaznici vase produkty koupit?
Budto na nasem e-shopu - kalimby.cz -
tam najdete kalimby a zvonkohry. Harfy
vyrabim jen zakazkové. Pak je mozné na-
koupit i osobné, u nds doma v Pistovicich
uVyskovanaMoravé,anebo nafestivalech
- hudebnich nebo festivalech osobniho
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A, Samotnd vyroba kalimby je hotovd v fddu dnd, u harfy jsou to dva i vice mésicy,

informuje pan Jarosek.

rozvoje, kde si lidé mohou néstroje vy-
zkouset na stanku anebo pfimo v ramci
mych seminaid muzikoterapie.

MiiZete pFipadné ctendfe nékam pozvat?
Ur¢ité bych rad pozval kohokoliv, kdo se
zajima o rucni tvorbu a o umélce a re-
meslniky, do Berouna. To je podle mé
nejvétsi femesliny trh nejen v Cesku, ale
mozna ve stfedni Evropé. Je vybérovy,
nenajdete tam néjaké primyslové pro-
dukty, které se tvafi jako ru¢ni. Pokud
najdu ¢as a utrhnu se ze stanku, sdm zde
velmi rdd nakupuji od rucnich tvirch
a povidam si s nimi.

Jaké mdte pldny do budoucna?
Hlavné doufam, Ze vie puljde hladceji. To
napfiklad znamend, ze budu mit usté-

Simona Ticha

lené dodavatele vsech komponentld na
harfy. S tim zatim dost zépasim. Takze
prvni Ukol je vyrobu ustalit, a pak teprve
pokracovat ve vyvoji. Nemam to nasta-
vené tak, Zze budu produkovat tolik a to-
lik, nebo ze budu exportovat tam a tam.
Moje prace i tvorba plyne se zivotem. V(-
bec jsem nepladnoval, Ze se stanu vyrob-
cem hudebnich nastrojd, natoz pak harf.
Ale asi budu potiebovat rozsifit dilnu, ta
soucasna uz nestaci. A rad bych délal vic
seminaill. Mam i predstaveni Ztracena
Ceska harfa, se kterym bych rad jezdil po
celé Ceské republice. Je o historii dnes uz
zapomenutého lidového kocovného har-
fenictvi v Cechach. A je v ném i spousta
vtipnych a prekvapivych véci, jako tfeba
Cesky harfovy jeziSek v Rusku.

A Tomas Jarosek porada
i seminare muzikoterapie.

Pro koho je predstaveni urceno?

Pro laiky, respektive pro kohokoli. Je
to o historii, ale popularni formou. Lidi
se u toho bavi a mluvené slovo prokla-
dam hrou na harfu. Chci harfu sitit, aby
se zase stala béznym hudebnim na-
strojem. Dnes je harfa povazovana za
néco nedostupného, pro bohaté nebo
ty, kdo maji vyjimecny hudebni talent.
Pritom dfive se fikalo, ze ten, kdo nebyl
dostatecné nadany, aby hral na housle,
hral aspon na tu harfu. A i ja dokazuiji,
Ze na harfu se dat hrat spousta réiznych
zanrQ. Pop, svatebni skladby, klasicka
hudba, keltskd hudba, néco i do roc-
ku - lidova hackova harfa je zkratka
nastroj vhodny pro jakykoliv zénr i Uro-
ven hry.

Jifiny a astry - to si lidé pamatuji ze zahradek od babicek

Na malém poli¢ku v Suchdole péstuje
pani Simona Ticha jiné kvétiny, nez do-
stanete v bézném kvétinaistvi. Tyto by
totiz nemohly prezit dlouhou dopravu,
a proto v bézném kvétinafstvi nejsou
dostupné. A pravé v sepjeti s mistem
tkvi jedine¢nost suchdolské farmy. Pani
Ticha tu péstuje kytky tak, jak si to lidé
pamatuji z vypravéni nasich babicek.

Jak jste se k tomuto konicku dostala?

UplIné nahodou, jeli jsme na ne¢ekanou
navstévu a ja chtéla néco dovézt pani
domici. Tak jsem vybéhla na zahradu,
natrhala, tenkrat ze své zahradky, co
bylo kvetouciho, a uvazala jsem kyt-
ku. Tim to vlastné zacalo, ale brzy se
z toho stala vasen - zacala jsem vazat

vice lidem, znamym a kamaradam. Pak
uz jsem si kupovala vylozené seminka
kytek, které jsou urc¢ené pfimo k fezu.

Ajak dlouho to trvalo?

Prvni rok byl zkusebni, to bylo asi sedm
let zpatky. Pak do toho vstoupil co-
vid, kdy jsem byla ¢astecné na home
office, méla jsem spoustu casu, a tedy
idedIni pfilezitost na experimenty.
Napfed jsem nic nepfedpéstovavala,
v prvni viné jsem jen vysela seminka
do pfipravené pudy. Pak jsem piidava-
la postupné dalsi a dalsi. Samoziejmé
mnohokrat to byl pokus omyl, néco
se nepovedlo, né¢emu se tady nedafi,
protoZe policko je hodné na slunci. Mu-
sela jsem tedy otestovat odrddy, kterym

se bude dafit, a inspiraci mi byl urcité
i internet. Ceské farmarky si prozatim
proslapavaji cestu, je to relativné novy
obor. Ale je skvélé, Ze lidé se vraci zpatky
k ¢eskému zemédélstvi i co se tyka feza-
nych kvétin.

Byla jste na néjakém kurzu?
Ano.Bylajsemnajednom politkuveZnojmé
u pani, kterd se tim uz také pomeérné dlouho
zabyva. Jeji workshopy funguiji tak, Ze si pro-
jdete policko, narezete materidl, ktery se vam
hodi a libi. Nanosite vie do ateliéru, kde na
zakladé praktickych rad lektorky uvazete
svoji vlastni kytku, kterou si miZzete od-
vézt dom0. Tento model workshopl se
mi hodné libi, casem bych to rada zkusila
itady u nas.

Jakd kvétina se lidem ve vazbdch
nejvice libi? Po cem je poptdvka?

To je hodné razné. Casto ke mné chodi
lidé a fikaji, Ze chtéji lu¢ni kviti. Ale ono
to vlastné neni lu¢ni kviti, my na louce
netrhame skoro nic, kromé dopliikové-
ho materidlu - travu nebo obcas néja-
kou vétvicku. Vsechno to vypada jako
lu¢ni, ale je to vypéstované jako kvéti-
na k fezu, kterd dlouho vydrzi ve vaze.
Klasické kvétinafstvi vaze z kytek z do-
vozu, ty jsou pIlné chemikalii, aby se
pred transportem zpomalil jejich dy-
chaci proces, nasledné je chladi a pak
opét ,ozivuji*, aby vypadaly Cerstvé. Ja
je ustfihnu, ddm je na noc do chladu,
aby se hydratovaly, a druhy den uz jsou
u zékaznika. Takové kvétiny vydrzi ve
véaze i tyden.

Proddvte ve stdnku u nemocnice v Blansku
— stdv se, Ze kvétiny zbydou?

Nejprve jsme méli stanek v Ceskovi-
cich, tam to ale moc nefungovalo, tak
jsme jej po ¢tyfech mésicich s kolegynf
odvezly k nemocnici k zeleninovému
stanku. Ze zacatku obcas par kytek zd-
stalo, a tak jsme je rozdavaly ndhodné
lidem. Vtipné byly jejich reakce - né-
ktefi se lekli, mysleli, Ze po nich za to
néco chci. Nepfijemné se na mé divali
a ptali se, co za to. Kdyz ale pochopili,
Ze nic, tak byli radi. Ted' uz se ndm skoro
nestava, ze by kytky zbyly.

A Jedinec¢nost suchdolské farmy tkvi v sepjeti s mistem. Pani Ticha tu péstuje kytky tak,
jak si to lidé pamatuji z vypravéni nasich babicek.

A Kdyz kvétiny ustfihnu, ddm je na noc do chladu, aby se hydratovaly, a druhy den uz jsou u zékaznika. Takové kvétiny vydrzi ve vaze i tyden.
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Mdte jednotnou cenu,

tedy i jednotnou velikost?

Ano, snazim se, aby ve stanku byly kytice
porad stejné velké. Obcas, kdyz jsou vétsi
kvéty, se musim hodné umiriovat, aby
se kytka vyrovnala vazbé s drobnéjsimi
a jemnéjsimi kvitky, napfiklad se zvonky
nebo ¢ernuchami, ty jsou naopak mno-
hem pracnéjsi. Na sbér i na vazani. Ve
stdnku proddvdm piebytky, u kytic na
objednavku je cena jina, Umérna tomu,
Ze péstujeme kvéty ze seminka a starame
se o né az do doby sklizné, a poté je jesté
sami vaZzeme do kytic.

A co pldny do budoucna?
Chtéla bych tuto tématiku vice zpfistup-
nit vefejnosti a vénovat se workshoplm.
Uz jich par probéhlo, ale vzdy z nasich
kvétin navezenych na pfedem domlu-
vené misto. Mné by se libilo realizovat
workshop formou zazitku - aby si lidé
mohli kvétiny sami vybrat a nastfihat.
Také mé napadlo se vice zaméfit na osvé-
tu pro déti. A chtéla bych udrzet i stanek,
libi se mi ten zplsob prodeje. Uvidime,
co se podafi, kytky jsou stéle jenom ko-
nicek, ke kterému méam jesté rodinu a za-
méstnani v UpIné jiném odvéti.
1.6.2026

Rozhovory vedla Michaela Holomkovd

Foto: archiv Asociace regiondlnich znacek

A Simona Ticha péstuje kvéty ze seminka a stard se o né az do doby sklizné.




